
 

Einladung zum 
THS Camp 

19.-21.04.2024 

 

Der SGV Köppern e.V. veranstaltet wieder ein THS Trainingscamp!   
Ziel des THS Camps ist es, die Vielseitigkeit unseres Sportes mit seinen 
verschiedenen Trainingsinhalten abzudecken und die Vernetzung zwischen den 
Disziplinen und den Sportlern zu fördern. Teilnehmer müssen sich nicht für den 
Geländelauf oder Vierkampf entscheiden. Die Teilnahme an Modulen aus den 
verschiedenen Disziplinen ist möglich und erwünscht. Die Referenten gehen 
individuell auf jedes Mensch-Hund-Team ein, um das Zusammenspiel dessen 
zu verbessern. Anfänger und Fortgeschrittene sind gleichermaßen willkommen. 
Teilnahmevoraussetzung ist ein guter Grundgehorsam sowie Verträglichkeit 
des Hundes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
Einige Theoriethemen werden bereits im vorhinein als online Abendveranstaltung 
Angeboten. Am Freitagnachmittag (15 Uhr) können wir so direkt mit dem praktischen 
Training beginnen. Samstag und Sonntag findet das Training ganztägig statt.  
Maximale Teilnehmerzahl: 44 Teilnehmer mit Hund, 12 Teilnehmer ohne Hund 
Der Veranstalter behält sich vor bei geringer Teilnehmerzahl das Referententeam zu 
verkleinern. 
Teilnahmegebühr:  
Aktive Teilnehmer: 250 € 
Gasthörer: 125 € 
Jugendliche Mitglieder des HSVRM: 150€ (Die Teilnahmegebühren jugendlicher Mitglieder 
des HSVRM (bis einschl. Jahrgang 2006) werden vom Verband bezuschusst) 
Für Euer leibliches Wohl ist gesorgt. 
Die Anmeldung erfolgt über: ths.sgvkoeppern.de 
Ihr erhaltet nach der Registrierung innerhalb von einer Woche eine Bestätigung mit 
weiteren Informationen. Bei Fragen wendet Euch an david_gund@sgvkoeppern.de  

 
Vierkampf 

* Unterordnung   
* Hürdenlauf 
* Slalomlauf 
* Hindernisbahn 
* Sprint- und Techniktraining 

 

 
Geländelauf 

* Lauftechnik  
* Videoanalyse 
* Materialkunde 
* Trainingssequenzen mit Hund 
* Einzelgespräche zur Trainingsplanung 

  
Theorie  

* Lernverhalten von Hunden 
* Wettkampforientiertes VK Training 
* Trainingsorganisation im Geländelauf 
* Warm Up/ Cool Down/ Massagetechniken 

bei Hunden mit praktischen Übungen 
 

 



 

Unsere Referenten 

Renzo Cappello 
* mehrfacher swhv Verbandsmeister, dhv deutscher Meister und VDH 

deutscher Meister im Vierkampf, GL 2000 m und CSC 
* langjährige Coachingerfahrung von Vierkämpfern und Geländeläufern 
* großer Erfahrungsschatz in der Hundeausbildung 

Lutz Jäckel 
* mehrfache Landesmeistertitel im HSVRM sowie dhv und VDH deutsche 

Meistertitel im Vierkampf und Treppchenplatzierungen im CSC auf 
deutschen Meisterschaften 

* Erfahrungen im Coaching von Seminarteilnehmern 
* aktiver Leistungsrichter im THS 

Florian Leithmann 
* mehrfacher swhv Verbandsmeister, dhv deutscher Meister und vdh 

deutscher Meister im Geländelauf 5000m sowie 2000m 
* Canicrossstarts auf internationalen Wettkämpfen wie Europa- und 

Weltmeisterschaften 
* langjährige Coachingerfahrung von Geländeläufern 
* Erlangung des Master of Education im Fachbereich Sport und 

Kenntnisse im Bereich Sportmedizin, Ernährung und Trainingslehre  

Bianca Glatz 
* mehrfache swhv Verbandsmeisterin, dhv und VDH deutsche Meisterin im 

Vierkampf 
* langjährige Coachingerfahrung von Seminar- und Trainingsteilnehmern 

im Bereich Vierkampf und Sprint 
* Kenntnisse im Bereich Sprint, langjährige Athletin im Leichtathletik-

Landeskader 
* Weiterbildung zur Hundefitnesstrainerin 

Nina Cappello 
* Ausbildung als Tierphysiotherapeutin 
* Erfahrung in der physiotherapeutischen Betreuung von Sporthunden 
* langjährige Erfahrung im THS auf Meisterschaftsniveau; VDH deutsche 

Meisterin im Sprintvierkampf 
* WSA Vizeweltmeisterin im Dogscooter 


